


PRODUCTION
« Christ-Roi et son Sacré-Cœur » est un docudrame réalisé par HM Televisión.  
 
Au cours des six dernières années, HM Televisión a publié des documen-
taires spéciaux consacrés à des figures marquantes du Moyen Âge : sainte 
Jeanne d’Arc, saint Ferdinand, saint Isidore de Séville, saint Bernard de 
Clairvaux et, enfin, saint Louis, roi de France. L’objectif était de nous aid-
er à redécouvrir et à comprendre les racines de la civilisation occidentale 
et de l’identité européenne, « incompréhensibles sans le christianisme ». 
Cette année, HM Televisión a décidé de marquer une pause dans cette série 
sur les figures médiévales pour porter son regard sur Celui qui est Éternel 
: Jésus-Christ, Notre-Seigneur.

« Je t’exalterai, ô mon Dieu, mon roi! Et je bénirai ton nom à toujours et à perpé-
tuité. » 

(Psaume 145:1)



SYNOPSIS

Ce docudrame est produit à l’occasion du centenaire de la proclama-
tion de la fête du Christ-Roi. Fête instituée par Sa Sainteté le Pape 
Pie XI en 1925, avec le renouvellement de la consécration du genre 
humain au Cœur de Jésus. Cette consécration avait été faite, pour la 
première fois, par le Pape Léon XIII après avoir appris les révélations 
du Cœur de Jésus à une religieuse des Sœurs de Notre-Dame de la 
Charité du Bon Pasteur : Sœur Maria du Divin Cœur. Ce documen-
taire nous permettra de découvrir la relation entre le Christ-Roi et 
le Cœur de Jésus, ainsi que les fondements bibliques et théologiques 
de la royauté du Christ. Nous verrons comment le Royaume de Dieu 
s’est propagé à travers les siècles et quelles idéologies cherchent à 
le supplanter. Nous découvrirons comment laisser le Christ exercer 
son règne et gouverner notre vie. Ce documentaire nous plongera, à 
travers des scènes dramatisées au cœur de l’intrigue, dans l’histoire 
d’une humble religieuse à qui le Seigneur s’est révélé pour consacrer 
le monde au Sacré Cœur : Sœur Maria du Divin Cœur. 



POURQUOI MAINTENANT ?

Je pourrais dire que le documentaire Le Christ-Roi et son Sacré-Cœur a été réalisé pour 
marquer le centenaire de l’institution de la fête de Jésus-Christ, Roi de l’Univers, promulguée 
par le pape Pie XI dans l’encyclique Quas Primas.

Tout au long de l’histoire, Dieu s’est révélé à travers des personnes humbles et insignifiantes 
qui, conscientes de leurs limites et de leurs faiblesses, se sont abandonnées à Lui et L’ont laissé 
agir librement. Chacun doit prendre un engagement personnel : un seul « oui » peut changer le 
cours de l’histoire.

Depuis l’institution de la fête du Christ-Roi le 11 décembre 1925, des milliers d’hommes et 
de femmes à travers le monde ont versé leur sang en proclamant : « Vive le Christ-Roi ! » Par 
cet acte d’amour suprême, ils reconnaissaient Jésus-Christ comme Roi, un titre qu’Il a conquis 
sur la Croix. Ils avaient véritablement compris la portée transcendante de leur vie. Sommes-
nous à la hauteur pour reprendre le flambeau ?

- Sœur Teresa María Pérez -Directrice  
de HM Télévision



AVEC LA PARTICIPATION DE

Mgr. D. Juan Antonio Reig Pla,  
Évêque émérite du diocèse d’Alcalá de Henares (Espagne)

“ Lui vient proclamer un royaume où il n’y a pas de place 
pour les mensonges, mais pour la Vérité, qui est Lui-même. ”

Mgr. Ginés Ramón García,  
Évêque du Diocèse de Getafe (Espagne)  

“ Nous, ici en Espagne, nous ressentons un appel très spécial 
à vivre dans le Cœur du Christ. ”

P. Jesús Fernández Lubiano,  
Recteur de la Basilique de la Grande Promesse (Valladolid, 
Espagne) 
“ Je tiens à souligner que le Christ-Roi est un signe d’es-
pérance, plutôt, l’espérance. Tout le Royaume du Christ 
commence ici, s’établit ici, ici n’a pas de fin, sa fin est la vie 
éternelle.”

P. José María Alsina Casanova, HHNSSC, 
Président de l’Institut du Cœur du Christ

“ Si la famille se consacrait au Sacré Cœur, le règne du Divin 
Cœur de Jésus serait avancé. ”

P.  Valentín Aparicio Lara,  
Professeur d’Écriture Sacrée à l’Institut supérieur d’Études 
Théologiques de S. Ildefonso (Tolède, Espagne) 

“ Les chrétiens doivent lever les yeux et contempler le 
Christ-Roi pour avoir de l’Espérance. ”



P. Carlos Granados García, DCJM,  
Docteur en Saintes Écritures à l’Institut Biblique Pontifical

“ La loi du Christ c’est capable de produire quelque chose de 
nouveau, de paradoxal, d’impossible, à savoir que l’homme 
peut en venir à aimer Dieu de son propre cœur. ” 

Alberto Bárcena Pérez,  
Docteur en Histoire Contemporaine à l’Université CEU San 
Pablo (Madrid, Espagne) 
“ Tout souverain sensé et même celui qui n’est pas un catho-
lique fervent, doive pour être un souverain légitime, pren-
dre en compte qu’il le fait au nom de Dieu, qui est celui qui 
gouverne les nations, les peuples et les hommes. ”

Elio A. Gallego García,  
Professeur de Philosophie Politique à l’Université CEU San 
Pablo 
“ Tout pouvoir vient de Dieu, tout pouvoir est en Dieu et 
c’est Dieu qui le fait participer l’homme, qui fait atteindre ce 
pouvoir et collaborent avec Lui dans Son gouvernement. ”

Ricardo Ruiz de la Serna,  
Professeur d’Histoire du Monde Actuel à l’Université CEU San 
Pablo (Madrid, Espagne)

“ La gloire de Dieu, c’est que l’homme vive, et qu’il vive en 
plénitude ! ”

P. Francisco Rodríguez González,  
Docteur en Théologie, spécialisé en Sciences Bibliques, à l’Uni-
versité ecclésiastique San Dámaso (Madrid, Espagne) 
“ La seigneurie de Dieu est toujours une seigneurie sur notre 
âme, où il règne. Lorsqu’on découvre cette seigneurie de Dieu 
dans l’âme, on tombe de plus en plus amoureux du Christ-Roi. ”

P. Santiago Cantera Montenegro, OSB,  
Docteur en Histoire Médiévale à l’Université Complutense de 
Madrid (Espagne)

“ Le règne du Christ nous fait, chrétiens, catholiques, com-
prendre le sens de l’histoire. Avec ce sens eschatologique qui 
culminera dans la seconde venue du Christ. ”



P. Colum Power, SHM,  
Docteur en Histoire de l’Église à l’Université Pontificale de 
Santa Croce (Rome, Italie) 
“ Lorsque nous disons chaque jour dans le Notre Père « Que 
ton règne vienne », d’un côté, nous demandons que son 
Amour, son Esprit et sa Vérité règnent en moi. ”

P. Josef Bloomer, SHM,  
Licence en Théologie
“ La gouvernance du Christ sur moi… c’est Jésus-Christ qui 
vient avec les sacrements pour restaurer cette image qu’il 
voulait de nous depuis le commencement. ”

Luis Cano Medina,  
Docteur en Théologie à l’Université de Santa Croce (Rome, 
Italie)

“ Le pape Pie XI voulait établir cette fête voulant souligner 
que le règne du Christ doit être présent dans la société. ”

Mme. Margarita Torres Sevilla-Quiñones de León, 
Docteur en Histoire Médiévale à l’Université de León (Espag-
ne)  
“ Avoir la foi est fondamental. car il y a quelque chose de 
constant et c’est la présence de Dieu. Parce que le Christ 
vainc, le Christ règne, le Christ gouverne ! ”

Mme. María José Arranz, 
Avocate et membre laïque du Hogar de la Madre (Foyer de la 

“ Notre volonté doit être dirigée vers le bien. Nous devons 
rétablir la paix du Christ en plaçant le Christ comme le vrai 
Roi. ”

M. María Begoña, VSM,  
Supérieure Générale de l’Ordre de la Visitation en Espagne

“ Jésus nous demande aussi de nous consacrer à son Cœur. 
Lui offrir tout : tout ce que nous sommes, ce que nous avons, 
nos souffrances, nos croix, nos joies, ce que nous faisons 
bien, ce qui tourne mal. Tout ! Il veut tout. ”



PRESENTE PAR

David Cruz Palacios 
« Nous devions l’accueillir comme le Roi de nos vies. »



SCÈNES DRAMATISÉES



CONTENU

« Il faut donc qu’il règne sur nos intelligences : nous devons croire, avec une com-
plète soumission, d’une adhésion ferme et constante, les vérités révélées et les ensei-
gnements du Christ. Il faut qu’il règne sur nos volontés: nous devons observer les lois 

et les commandements de Dieu. » 
(Quas primas, 22)

- La primauté du Christ sur la création
- Le Christ-Roi dans l’Ancien et le Nouveau Testament

- À travers les siècles : La diffusion de la foi
- La relation entre le Christ-Roi et le Sacré-Cœur de Jésus

- Pape Pie XI : Quas Primas et l’institution de la fête du Christ-Roi
- Il doit régner !

- Le Roi de notre cœur
- La Reine mère

- Appelé au Royaume éternel

- La vie de Sœur Marie du Divin Cœur est retracée à travers des scènes dramatisées



LE PAPE PIE XI – QUAS PRIMAS ET LE 
FÊTE DU CHRIST-ROI
La fête du Christ Roi a été créée en 1925 par le pape Pie XI dans le but d’affirmer la royauté 
du Christ. Elle a pris un sens différent avec la réforme du calendrier liturgique demandée par le 
Concile du Vatican II. Elle n’est plus le dernier dimanche d’octobre, mais le dernier dimanche 
de l’année liturgique : elle devient ainsi comme le couronnement de l’année liturgique. Elle 
porte le titre de Solennité du Christ Roi de l’Univers. En cette fête, la liturgie nous donne de 
contempler Jésus en croix exerçant sa royauté au profit du bon larron qui l’implore. Jésus, fils 
de David, est venu apporter la paix.

« Nous proclamions ouvertement deux choses: l’une, que ce débordement de maux sur 
l’univers provenait de ce que la plupart des hommes avaient écarté Jésus-Christ et sa loi 
très sainte des habitudes de leur vie individuelle aussi bien que de leur vie familiale et de 
leur vie publique; l’autre, que jamais ne pourrait luire une ferme espérance de paix dura-
ble entre les peuples tant que les individus et les nations refuseraient de reconnaître et de 
proclamer la souveraineté de Notre Sauveur. C’est pourquoi, après avoir affirmé qu’il fal-
lait chercher la paix du Christ par le règne du Christ, Nous avons déclaré Notre intention 
d’y travailler dans toute la mesure de Nos forces ; par le règne du Christ, disions-Nous, 
car, pour ramener et consolider la paix, Nous ne voyions pas de moyen plus efficace que de 
restaurer la souveraineté de Notre Seigneur. » (Quas primas, 1)



TROIS APÔTRES DU SACRÉ-CŒUR
Ce documentaire met en lumière trois des grands apôtres du Cœur de Jésus : sainte 
Marguerite-Marie Alacoque, le bienheureux Bernardo de Hoyos et la bienheureuse 
Marie du Divin Cœur.

ST. MARGUERITE-MARIE 
ALACOQUE

Sainte Marguerite-Marie Alacoque était reli-
gieuse dans un couvent des sœurs de la Visi-
tation, à Paray-le-Monial. Ce couvent avait 
été fondé en 1626 et faisait partie de l’Ordre 
de la Visitation-Sainte-Marie, fondé en 1610 
à Annecy, par l’évêque François de Sales et 
Mère Jeanne de Chantal. Cette congrégation 
est liée au Sacré-Cœur de Jésus. Par ailleurs, 
leur emblème est un cœur surmonté d’une 
croix, entouré d’une couronne d’épines et 
percé de deux flèches et gravé des noms de 
Jésus et Marie. Les fondateurs de l’Ordre 
avaient dit : « Notre petite congrégation est 
un ouvrage du Cœur de Jésus et de Marie. 
Le Sauveur, en mourant, nous a enfantés par 
l’ouverture de Son Sacré Cœur ». C’est donc 
au sein d’un de ses couvents que sainte Mar-
guerite-Marie eut trois apparitions du Sa-
cré-Cœur de Jésus et reçut des messages.

1647 - 1690

« Enfin il régnera, ce divin Cœur, 
malgré ceux qui s’y voudront oppo-
ser. Satan demeurera confus avec 
tous ses adhérents ».
- Sainte Marguerite-Marie Alacoque

On peut dégager trois grandes dimensions 
de ce message : une déclaration d’amour, 
une plainte et une demande.



B. BERNARDO DE HOYOS

Bernardo de Hoyos est né à Torrelobaton 
(Valladolid) le 21 août 1711. Il fit ses études 
dans les collèges jésuites de Medina del Cam-
po et de Villagarcia de Campos. C’est dans 
cette dernière ville qu’il entra dans la Com-
pagnie en 1726. Le 3 mai 1733, alors qu’il 
avait 22 ans, il sent que le Seigneur lui confie 
une tâche qui deviendra l’objectif unique de 
sa vie : propager le culte de son Cœur comme 
moyen de sanctification personnelle et d’ef-
ficacité apostolique. Le jeudi de l’Ascension, 
14 mai, Jésus lui comprendre qu’Il ne lui fait 
pas goûter les richesses de son Cœur pour 
lui seul, mais pour que d’autres les goûtent à 
travers lui. Alors le frère Hoyos prie pour la 
fête du Sacré Cœur soit instaurée en Espagne, 
le Seigneur lui fait cette promesse : « Je régn-
erai en Espagne, et J’y serai plus vénéré qu’en 
beaucoup d’autres pays. » 

1711 - 1735

« J’ai senti dans mon esprit un 
mouvement extraordinaire, fort, 
doux et en rien impétueux ou irré-
sistible, et j’allai à l’instant devant 
le Seigneur dans le Saint Sacre-
ment m’offrir à son Cœur pour 
coopérer autant que je pourrais … 
à la diffusion de son culte. »
- B. Bernardo de Hoyos

BIENHEUREUSE MARIE DU 
DIVIN CŒUR
1863 - 1899

La bienheureuse Maria Droste zu Vischering 
est née le 8 septembre 1863 à Münster, en 
Allemagne. 
Tout au long de sa vie, Maria n’a jamais été 
forte physiquement. C’est à cette époque que 
sa santé s’est tellement détériorée que pen-
dant plusieurs mois, elle est presque incapable 
de bouger, souffrant de douleurs atroces dues 
à une maladie de la colonne vertébrale. Elle 
dit à son confesseur : « Ma mission sur terre 
sera achevée dès que la consécration sera ac-
complie. » 

« Je ferai de ton cœur mon séjour, 
ma demeure pour y trouver un lieu 
de repos dans un monde qui m’ou-
blie. »
- B. Maria Droste zu Vischering



L’ÉMISSAIRE DU SACRÉ CŒUR

Maria Droste zu Vischering, en religion 
sœur Marie du Divin Cœur, née à Münster 
(province de Westphalie) le 8 septembre 1863 
et morte à Porto (Portugal) le 8 juin 1899, 
est une dame de la noblesse allemande et reli-
gieuse de la Congrégation de Notre-Dame de 
Charité du Bon Pasteur.

Elle est déclarée bienheureuse de l’Église 
catholique romaine, par le pape Paul VI, le 
1er novembre 1975. Sa fête liturgique est le 8 
juin.

Propagatrice de la dévotion au Sacré-Cœur, 
elle inspira le pape Léon XIII pour la con-
sécration du genre humain au Sacré-Cœur de 
Jésus, dans son encyclique Annum Sacrum 
du 25 mai 1899, et mourut au couvent du 
Bon-Pasteur à Porto, dont elle était la Mère 
supérieure. Son corps incorrompu est exposé 
à la vénération publique dans l’église du Sa-
cré-Cœur-de-Jésus d’Ermesinde, au nord du 
Portugal.

« Le Seigneur choisit parmi ses 
épouses, des âmes victimes, afin que, 
par leurs souffrances, puissent obte-
nir pour le Corps Mystique les grâ-
ces dont Il a besoin. »

- B. Maria Droste zu Vischering



LETTRE DE SŒUR MARIE 
DU DIVIN CŒUR

Très Saint Père, 

Confuse et humiliée, je me prosterne aux pieds de Votre Sainteté pour vous requérir humblement 
d’accepter que je vous parle à nouveau. Je viens avec le plus profond respect et la plus absolue sou-
mission pour vous faire découvrir de nouvelles révélations.

L’été dernier, alors que Votre Sainteté fut éprouvée par une indisposition qui jeta l’effroi dans 
l’âme de tous vos enfants, il plut à Notre Seigneur de m’accorder la douce consolation d’apprendre 
que vos jours seraient prolongés afin que pût s’accomplir la Consécration du monde à Son Divin 
Cœur.

Le Seigneur me fit entendre que, lorsque ce vœu de Son Cœur serait exaucé, il faudrait se prépa-
rer et ajouta : « Dans Mon Cœur, la consolation, le refuge assuré à l’heure de la mort et du juge-
ment. »

À la veille de la solennité de l’Immaculée Conception, le Seigneur m’a fait comprendre que si 
l’on étendait le culte dû à Son Divin Cœur, une lumière nouvelle se répandrait sur l’univers entier. 
Et Il me dit encore : « L’éclat de cette Lumière resplendira sur tous les peuples et toutes les nations, 
et de son ardeur, les réchauffera. »

Son désir de régner, d’être aimé, glorifié, de consumer tous les cœurs dans le feu de Son Amour et 
de Sa Miséricorde, est si brulant !... 

Daignez, Très Saint Père, bénir celle qui, prosternée, embrasse respectueusement les pieds de Votre 
Sainteté et se glorifie d’être, de Votre Sainteté, la fille la plus humble et la plus obéissante.



PRIÈRE DE CONSÉCRATION DU GENRE 
HUMAIN AU SACRÉ-CŒUR DE JÉSUS

Très doux Jésus, Rédempteur du genre humain, jetez un regard favorable sur nous, qui sommes hum-
blement prosternés au pied de Votre autel. Nous sommes et nous voulons être à Vous ; mais, pour que 
nous puissions Vous être unis par des liens plus solides, voici qu’en ce jour chacun de nous renouvelle 
spontanément sa Consécration à votre Sacré Cœur.

Beaucoup d’hommes ne Vous ont jamais connu ; beaucoup Vous ont méprisé en transgressant vos 
Commandements ; ayez pitié des uns et des autres, ô très bon Jésus, et entraînez-les tous vers votre 
Sacré Cœur.

Ô Seigneur, soyez le Roi, non seulement des fidèles qui ne se sont jamais éloignés de Vous, mais aussi 
des enfants prodigues qui Vous ont abandonnés. Faites que ceux-ci se hâtent de regagner la maison 
paternelle pour ne pas périr de misère et de faim.

Soyez le Roi de ceux que des opinions erronées ont trompés ou qu’un désaccord a séparés de l’Église 
; ramenez-les au port de la vérité et à l’unité de la foi, afin qu’il n’y ait bientôt qu’un troupeau et 
qu’un Pasteur.

Soyez enfin le Roi de tous ceux qui sont plongés dans les antiques superstitions du paganisme, et ne 
refusez pas de les arracher aux ténèbres pour les ramener dans la lumière et le royaume de Dieu.

Donnez, Seigneur, à votre Église la liberté et le salut. Accordez à toutes les nations l’ordre et la 
paix, et faites que, d’une extrémité à l’autre de la terre, résonne une seule parole : Louange au di-
vin Coeur qui nous a donné le salut ; à Lui soient honneur et gloire dans tous les siècles.

Ainsi soit-il !



HM Télévision

« Quelle énergie encore, quelle vertu pourront puiser les fidèles dans la méditation de ces 
vérités pour modeler leurs esprits suivant les véritables principes de la vie chrétienne! Si 
tout pouvoir a été donné au Christ Seigneur dans le ciel et sur la terre; si les hommes, ra-
chetés par son sang très précieux, deviennent à un nouveau titre les sujets de son empire; si 
enfin cette puissance embrasse la nature humaine tout entière, on doit évidemment conclure 
qu’aucune de nos facultés ne peut se soustraire à cette souveraineté.

Il faut donc qu’il règne sur nos intelligences : nous devons croire, avec une complète soumis-
sion, d’une adhésion ferme et constante, les vérités révélées et les enseignements du Christ. 
Il faut qu’il règne sur nos volontés: nous devons observer les lois et les commandements de 
Dieu».

- Quas primas, 22

www.eukmamie.org/fr
www.youtube.com/hmtelevisionfr


